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غربی،  الگوهای  الگوگزینی،  کلیدواژه‌ها: 
فرزندان شاهد و ایثارگر، مهندسی فرهنگی

مقـدمه
یکی از ویژگی‌های اساســی انســان که از 
بدو تولد با او وجــود دارد، اصل الگوپذیری 
اســت. مطابق بــا این اصل، بشــر از همان 
کودکــی و از زمانی که مراحــل اولیة فهم 
و درک را بــروز می‌دهــد و اطــراف خود را 
می‌بیند، شــروع به یادگیــری و الگوبرداری 
می‌کند (Bandura, 1991). اولین محققی 
که نقش الگو در روان‌شناسی را مطرح کرد، 
»بندورا« بود که بحث یادگیری‌های انســان 
از طریق مشاهده و تقلید را مورد توجه قرار 
داد. او این نــوع یادگیری را مهم‌ترین عامل 
رشد و یادگیری محســوب می‌کند. الگوها 
یکی از عوامل تعیین‌کننــدة نوع و کیفیت 
رفتار انســان‌ها هســتند. نوجوان در پی آن 
است که الگوهای بزرگسالی را تقلید کند و 
به‌همین سبب، قهرمانان محبوب خویش را 
ستایش می‌کند. او قهرمانان خود را دوست 
دارد و ایــن علاقه را با تقلیــد از رفتار آن‌ها 
نشان می‌دهد (Jenkins, 2007). تحقیقات 
نشان داده است که مهم‌ترین علل الگوگزینی 
جوانان شباهت فیزیکی، رفتاری و اجتماعی 
و تفاهم فکری با الگوست. الگوبرداری جزئی 
از توانایی انسان اســت و البته اگر به شکل 
صحیحی به‌کار گرفته شود، راه مؤثری برای 

از خود بیگانگی فرهنگی،
چرا؟

بررسی تحلیلی تأثیر عوامل اجتماعی و فرهنگی بر الگوگزینی از 
الگوهای غربی نوجوانان و جوانان در شهر اصفهان از دیدگاه فرزندان 

شاهد و ایثارگر و ارائة راهکارهایی برای مقابله با آن

چکیدة پژوهش
این پژوهش به بررسی تأثیر عوامل اجتماعی و فرهنگی بر چگونگی الگوگزینی 
از الگوهای غربی در شــهر اصفهان و ارائة راهکارهایــی جهت مقابله با آن 
اختصاص یافته اســت. اهداف پژوهش عبارت بودند از: 1. تعیین میزان تأثیر 
عوامل اجتماعی و فرهنگی بر الگوگزینی از الگوهای غربی از دیدگاه فرزندان 
شــاهد و ایثارگر؛ 2. تعیین پیامدهای اجتماعــی و فرهنگی بر الگوگزینی از 
الگوهای غربی از دیدگاه فرزندان شاهد و ایثارگر؛ 3. تعیین راهکارهایی برای 
مقابله با الگوگزینی از الگوهای غربی؛ 4. تعیین تفاوت بین تأثیر عوامل اجتماعی 

و فرهنگی بر الگوگزینی از الگوهای غربی برحسب جنسیت و مقطع تحصیلی.
 روش مورد استفاده در این پژوهش روش توصیفی ـ پیمایشی و تحلیل عاملی 
بوده است. جامعة آماری این پژوهش، کلیة فرزندان شاهد و ایثارگر شهرستان 
اصفهان در سال 1396 بودند که تعداد آن‌ها بالغ بر 11601 نفر بوده است. از این 
تعداد، نمونه‌ای با حجم 310 نفر با استفاده از روش نمونه‌گیری تصادفی طبقه‌‌ای 
متناسب با حجم انتخاب گردید. ابزار مورد استفاده در این تحقیق، پرسش‌نامة 
محقق ساخته شــامل 43 سؤال در طیف پنج درجه‌ای هیچ، کم، متوسط، زیاد 
و خیلی زیاد بود. یافته‌های تحقیق نشــان داد: 1. تأثیــر عوامل اجتماعی و 
فرهنگی بر الگوگزینی از الگوهای غربی در ســطح p<0/05 معنادار بوده است. 
وجود جو رفاه‌زدگی و افزون‌طلبی مادی در جامعه و خانواده‌ها با 10 درصد و از 
میان عوامل فرهنگــی، محدود بودن کتاب‌های مفید مخصوص جوانان با 17/4 
درصد از مهم‌ترین عوامل مؤثر بر الگوگزینی از الگوهای غربی بوده‌اند. 2. شیوع 
اعتیاد و هم‌چنین تضعیف ایمان و اعتقادات دینی با 37/7 درصد از مهم‌ترین 
پیامدهای اجتماعی و فرهنگی الگوگزینی از الگوهای غربی بوده است. 3. ایجاد 
امکانات ورزشی و تفریحات سالم فرهنگی با 38/7 درصد، نگهداری و فضاسازی 
بعضی از مناطق جنگی در شــهر با 39/3 درصد، تقویت روحیة دین‌داری در 
جامعه با 34/5 درصد، فراهم ســاختن زمینة ازدواج جوانان با 38/3 درصد و 
کاهش مصرف‌گرایی و واردات بــا 31/6 درصد از مهم‌ترین راهکارهای مقابله 
با الگوگزینی جوانان از الگوهای غربی اســت و 4. بین تأثیر عوامل اجتماعی و 
فرهنگی بر الگوگزینی از الگوهای غربی با توجه به جنسیت و مقطع تحصیلی 

تفاوت معناداری در سطح p<0/05 وجود دارد.
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 یادگیری اعمال جدید و رشــد شخصیت انسان ســالم شمرده می‌شود
.(Fluegelman, 2008)

الگوپذیری مبتنی بر یادگیری و تقلید اســت و تقلید از گذرگاه ارتباط 
صورت می‌گیرد. بدون وجود ارتباط و ســپس تقلید، پذیرش الگو انجام 
نمی‌پذیرد. بر این اساس، در این چرخه »ارتباط« تعیین‌کنندة اصلی است. 
تنوع ارتباط انســان‌ها با یکدیگر در عصر حاضر به اندازه‌ای است که گاه 
بایستی تأثیرات این همه عوامل ارتباطی را در حوزة »تأثیرات ناخودآگاه« 
بررســی کرد. بر این اساس، انسان امروزی اگرچه خود فناوری را در تمام 
زمینه‌ها و از جمله در وسایل ارتباطی ایجاد کرده، به نوعی خود نیز زاییدة 
فناوری ارتباطات اســت. این نکته را نمی‌توان نادیده گرفت که وســایل 
ارتبــاط جمعی در جهان معاصر اولین و مهم‌تریــن تأثیر را در یادگیری 
و سپس الگوپذیری انســان دارند. وسایل تبلیغاتی امروز، طراحان اصلی 
الگوهای کودکان، نوجوانان و جوانان و میانســالان و حتی افراد مسن‌تر 
هســتند. آمار گسترده که چند ســال قبل از دو قشر نوجوان و جوان در 
زمینة ساعات استفاده از تلویزیون و رادیو نشان می‌دهد که حجم بالایی از 
ساعات فراغت نوجوانان و جوانان به تماشای تلویزیون و گوش سپردن به 
رادیو و بخش کمتری به مطالعة مطبوعات و مجلات اختصاص دارد. با این 
حساب، نمی‌توان نقش الگوسازی این رسانه‌ها را کوچک شمرد و متقابلًا، 
تأثیرپذیری انسان را به‌ویژه در ســه مقطع کودکی، نوجوانی و جوانی از 
این رسانه‌ها اندک دانست. این تأثیر در جوامعی مثل جامعة ما، که شاکله 
و فرهنگ عمومی خود را بر محور مذهب می‌داند، نیز قابل توجه اســت 

)علیدوست ابرقویی، 1382(.
مطالعات نشــان داده است که احســاس بی‌هویتی اجتماعی و گرایش 
نوجوانان به الگوهای غربی افزایش یافته است و جوانان عموماً از الگوهایی 
چون هنرمندان سینما و موســیقی و قهرمانان ورزشی پیروی می‌کنند. 
اینکه چرا جوانان عموماً از هنرمندان ســینما و موســیقی بیشتر پیروی 
می‌کنند، شاید به این دلیل باشــد که جوانی سن بروز هیجانات است و 

تمایل به موسیقی و فیلم‌های هیجانی در این سن مرسوم است.
امروزه تهاجم فرهنگی و گســترش روزافــزون فناوری‌های ارتباطی و 
اطلاع‌رسانی و دستیابی آسان به شــبکه‌های ماهواره‌ای، تمامی افراد را 
در هــر ملیت و فرهنــگ و هر موقعیتی هدف قرار داده اســت. فناوری 
ارتباطات و اطلاعات امکان ظهور جامعه‌ای شبکه‌ای را فراهم آورده است 
که به افراد و جوامع در قالب‌های تازه، هویت‌های تازه می‌بخشد و تعریف 
تازه‌ای از انسان عرضه می‌کند. سرعت انتقال اطلاعات در جوامع و به تبع 
آن، ارائة الگوهای غربی و الگوگزینی جوانان از آنان اســتحاله فرهنگی، 
تغییر ارزش‌ها و هنجارهای اجتماعی و بی‌هویتی را ممکن می‌ســازد و 
انســان‌های بی‌هویت ابزاری می‌شوند در دست استعمارگران، تا آن‌ها را 
به هر سمت‌وسویی که می‌خواهند، بکشانند. بنابراین، یکی از دغدغه‌ها و 
نگرانی‌های مســئولان کشور و دلسوزان جامعه، به‌خصوص افرادی که به 

این نکته را نمی‌توان نادیده گرفت که 
وسایل ارتباط جمعی در جهان معاصر 

اولین و مهم‌ترین تأثیر را در یادگیری و 
سپس الگوپذیری انسان دارند. وسایل 

تبلیغاتی امروز، طراحان اصلی الگوهای 
کودکان، نوجوانان و جوانان و میانسالان و 

حتی افراد مسن‌تر هستند
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نحوی با مسائل فرهنگی و اجتماعی سروکار دارند، موضوع تهاجم 
فرهنگی و به تبع آن، الگوگزینی از الگوهای غربی است و اینکه در 
این مقابله باید چگونه عمل کرد. در این راستا، پژوهش حاضر تأثیر 
عوامل اجتماعی و فرهنگی را بر الگوگزینی فرزندان شاهد و ایثارگر 
از الگوهای غربی بررســی می‌کند و برای مقابله با آن راهکارهایی 

ارائه می‌دهد.
اهداف این پژوهش عبارت‌ بوده‌اند از:

1. تعیین تأثیر عوامل اجتماعی و فرهنگی بر الگوگزینی از الگوهای غربی؛
2. تعیین پیامدهای اجتماعی و فرهنگی بر الگوگزینی از الگوهای غربی؛

3. تعیین راهکارهای مقابله با الگوگزینی از الگوهای غربی؛

پیشینة پژوهش
در ارتبــاط با موضوع ایــن پژوهش، تحقیقی که دقیقاً مشــابه 
با موضوع این تحقیق باشــد، یافت نشــد امــا در ادامه به برخی از 
تحقیقات مرتبط با این موضوع اشــاره می‌شــود. البته در ایران در 

این‌باره تحقیق جدیدی صورت نگرفته است.
وارویک )2008( در پژوهشی دریافت که جوانان و نوجوانان برای 
یافتن الگوهای خود به دنبال شــخصیتی سالم نیستند؛ زیرا در این 
ســن توجه به شخصیت سالم بسیار کم‌رنگ اســت. آنان به دنبال 
الگوهایی هستند که بیشتر به مردم معرفی شده باشند. در این میان، 
نقش رســانه‌های ارتباط جمعی بسیار مهم است. نیوبر )2008( در 
تحقیق دیگری نشــان داد که نوجوانی و جوانی سن بروز هیجانات 
اســت و آن‌ها گاهی برای تخلیة هیجانات خود دســت به کارهای 
خطرنــاک می‌زنند. تمایل و گرایش به موســیقی هیجانی و تند و 
همچنین فیلم‌های هیجانی در این سن مرسوم است. پرل )2007( 
در تحقیقی مشخص کرد که وسایل ارتباط‌جمعی، سینما، تلویزیون 
و مجلات از عوامل بســیار مؤثر در رشد فکری، اخلاقی، اجتماعی و 
روانی جامعه به‌شمار می‌روند و بیشترین تأثیر را در یافتن الگوهای 
نوجوانان و جوانان دارند. نفوذ وســایل ارتبــاط جمعی از خانواده، 
مدرســه و گروه همسالان بیشتر اســت و می‌تواند تأثیر عمیقی بر 
الگویابی و سبک زندگی نوجوان و جوان داشته باشد. جنینز )2007( 
دریافت که نوجوان به دنبال هویت است و می‌خواهد هویتی ثابت و 
مورد احترام داشته باشد. او در چنین موقعیتی احساس خلأ می‌کند 
و به دنبال یافتن چاره اســت. در نهایت نیز به دنبال الگو می‌رود تا 
بتوانــد هویت خود را پیدا کند. این الگوها می‌توانند افراد مشــهور 
و شناخته‌شــده‌ای مانند هنرمندان، ورزشــکاران، سیاست‌مداران، 
شــخصیت‌های علمی، مذهبی و فرهنگی باشند. به‌عبارتی، نوجوان 
با الگوگیری از این شــخصیت‌ها درصدد اثبات وجودیِ خود است 
تــا از این طریق هویت کاملی پیدا کنــد. مِیِر )2007( در تحقیقی 
نشان داد که نوجوان در پی آن است که الگوهای بزرگسالی را تقلید 
کند و به همین ســبب، قهرمانان محبوب خویش را می‌ســتاید. او 
قهرمانان خود را دوســت دارد و با تقلید از رفتار آن‌ها این علاقه را 
نشان می‌دهد. همچنین، اولین و نزدیک‌ترین الگوی رفتاری کودک، 
والدین هســتند. پریســلی )1995( می‌گوید در زندگی هر فردی 
دوره‌ای وجود دارد که میزان گرایش به الگوهای اجتماعی بســیار 

زیاد است. در شروع دورة نوجوانی، تلاش نوجوان برای کسب هویت 
موجب گرایش خاص او به الگوهای اجتماعی، به‌خصوص هنرمندان 
و ورزشکاران، می‌شود. همچنین، در این زمان در صورتی که جوان 
در یافتن هویتی متکامل و پیشرفته دچار مشکل و سردرگمی شود، 
یکی از راه‌های فرار از ســردرگمی، یافتن الگوهای اجتماعی است. 
ویــس )1990( دریافت بحران‌های هویتی منجــر به گرایش‌های 
متفاوت در نوجوان می‌شود که یکی از گرایش‌ها، پیروی از الگوهای 

متفاوت است.
ســبحانی‌جو )1385( در تحقیقــی نشــان داد کــه: 1. میــان 
دانشــجویان دختر و پسر از نظر گرایش به شخصیت‌های مذهبی، 
هنــری، معلمان و والدین تفاوت معنــی‌داری وجود دارد؛ دختران 
بیشتر از پسران به شخصیت‌های علمی تمایل دارند و پسران بیشتر 
از دختران به شخصیت‌های سیاســی، ورزشی و ملی تمایل نشان 
می‌دهند. 2. مهم‌ترین ملاک انتخاب الگوهای رفتاری دانشجویان، 
تفاهم فکری با الگوســت. از نظر آنــان، اخلاق و رفتار الگو در رتبة 
دوم، ســطح دانش و معلومات در رتبة سوم، ظاهر شخصی در رتبة 
چهارم و شــباهت ظاهری در پایین‌ترین رتبه قرار دارد و پســران 
بیشــتر منزلت اجتماعی و دختران بیشــتر طرز بیان و صحبت را 
به عنوان ملاک انتخاب الگو مشــخص کرده‌اند. 3. مهم‌ترین عامل 
مؤثر بر انتخاب دیگران، دانشــجویان دختر و پسر، والدین و بعد از 
آن دوســتان در رتبة دوم و فیلم و سینما در پایین‌ترین رتبه قرار 
دارند. 4. پســران بیش از دختران تحــت تأثیر معلمان، اینترنت و 
ماهواره‌اند و دختران بیشتر از پســران از کتاب، الگوپذیری دارند. 
رزازی )1385( در پژوهــش خود دریافت که: 1. یکی از رایج‌ترین 
الگوهای رفتاری دانش‌آموزانی که از دیگران الگوگزینی می‌کنند، به 
ترتیب اولویت نحوة تحصیل، انتخاب دوست، نحوة پوشش، انتخاب 
شغل و ورزش، آرایش مو، اوقات فراغت و مسائل اجتماعی، مذهبی 

و هنری است.
اشرفی )1377( در تحقیق خود در تهران مشخص کرد که احساس 
بی‌هویتی اجتماعی و گرایش نوجوانان به الگوهای غربی در هر دو 
گروه متظاهر به الگوی غربــی و غیرمتظاهر به الگوی غربی وجود 
دارد اما میزان احســاس بی‌هویتی اجتماعی و میزان هویتی‌ابی در 
قالــب گرایش به الگوهای غربی در بین نوجوانان متظاهر به الگوی 
غربی بیش از نوجوانان غیرمتظاهر اســت. هاشمیان‌فر )1377( در 
تحقیق خود نشان داد که الگوگزینی جوانان تحت تأثیر گرایش‌های 
سیاسی و مذهبی، وسایل ارتباط جمعی، همسالان دیگران، سیستم 
کنترل اجتماعی، جنس، سن، پایگاه اقتصادی و اجتماعی، منطقة 
مسکونی و روابط خانوادگی قرار دارد و الگوگزینی آنان از الگوهای 

خودی بین متوسط تا زیاد است.

روش پژوهش
با توجه به ماهیــت پژوهــش، روش پژوهش توصیفی ـ پیمایشــی 
و تحلیل عاملی اســت. جامعــة آماری مــورد پژوهش، کلیــه فرزندان 
 شــاهد و ایثارگــر شهرســتان اصفهان اســت که در ســال تحصیلی

 1397- 1396 بالغ بر 11601 نفر بوده‌اند و از این تعداد 310 نفر  
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از طریق نمونه‌گیری تصادفی طبقه‌ای متناســب با حجم به عنوان 
نمونة آماری انتخاب شــده‌اند. ابزار مورد اســتفاده در این پژوهش، 
پرسش‌نامة محقق‌ساخته دربارة عوامل مؤثر بر الگوگزینی از الگوهای 
غربی، پیامدهای آن و راهکارهای مقابله با آن بود که شامل 55 سؤال 
در طیف پنج‌درجه‌ای هیچ، کم، متوســط، زیــاد و خیلی زیاد بوده 
است. روش‌های آماری شامل تجزیه و تحلیل داده‌ها، آمار توصیفی 
)فراوانی، درصد و میانگین( و اســتنباطی )رگرسیون چندمتغیره، 

تحلیل واریانس چندمتغیره و آزمون توکی( بوده‌اند.

یافته‌ها
تأثیـر عوامل اجتماعـی و فرهنگی بـر الگوگزینی از 

الگوهـای غربی

نتایــج جدول )1( نشــان می‌دهد که از میــان عوامل اجتماعی، 
بیشترین درصد پاسخ‌ها در سطح خیلی زیاد مربوط به سؤال )16( 
ـ بیکاری با 61/2 و سؤال )17( ـ وجود جو رفاه‌زدگی و افزون‌طلبی 
مادی در جامعه با 59/6 درصد بوده اســت. متوسط نمرة پاسخ‌ها از 
1/65 تا 2/44 در نوســان بوده است. همچنین، نتایج جدول نشان 
می‌دهد که از میان عوامل فرهنگی، بیشــترین درصد پاســخ‌ها در 
ســطح زیاد مربوط به سؤال )5( ـ چاپ و نشــر کتاب‌ و رمان‌های 
مبتذل با 77 درصد و سؤال )2( ـ تولید لباس‌های زننده با مدهای 
غربی با 65/8 درصد بوده اســت. متوســط نمرة پاسخ‌ها از 1/70 تا 

2/15 بوده است.

تجزیه و تحلیل رگرسیون چندمتغیره برای تأثیر عوامل اجتماعی 
بر الگوگزینی فرزندان شاهد و ایثارگر از الگوهای غربی نشان داد که  
Fمشاهده شــده برای تأثیر عوامل اجتماعی بر الگوگزینی فرزندان 
شــاهد و ایثارگر از الگوهای غربی در سطح p<0/05 معنادار بوده 
اســت؛ بنابراین، عوامل اجتماعی بر الگوگزینی فرزندان شــاهد و 

ایثارگر از الگوهای غربی تأثیر دارند.

تجزیه و تحلیل رگرسیون چندمتغیره برای تأثیر عوامل فرهنگی 
بر الگوگزینی از الگوهای غربی نشــان داد که F مشاهده شده برای 
تأثیــر عوامل فرهنگی بــر الگوگزینی از الگوهای غربی در ســطح 
p=0/05 معنادار بوده است؛ بنابراین، عوامل فرهنگی بر الگوگزینی 

از الگوهای غربی تأثیر دارند.

پیامدهای اجتماعی و فرهنگی الگوگزینی از الگوهای غربی

جدول 1. توزیع میانگین پاسخ فرزندان شاهد و ایثارگر به سؤال‌های عوامل مؤثر بر 
الگوگزینی نوجوانان و جوانان از الگوهای غربی

میانگینسؤال

12/44. تولید محصولات فرهنگی براساس مدل‌های غربی

21/71. تولید لباس‌های زننده با مدل‌های غربی

31/8. عدم توجه به خواسته‌های منطقی شما توسط والدین

41/72. ضعف در ارائة الگوهای مناسب به شما

51/8. چاپ و نشر کتاب‌ و رمان‌های مبتذل

61/99. ارائة فیلم‌های ویدیویی و سینمایی نامناسب

71/79. محدود بودن کتاب‌های مفید مخصوص جوانان

81/74. تکراری بودن برنامه‌های تلویزیون

91/65. عدم دقت کافی والدین در انتقال معارف دینی

101/97. کمبود و یا خلأ عاطفی

112/35. پخش گستردة نوارها و  عکس‌های مهیج

122. عدم تلاش برای متجلی ساختن زیبایی‌ها و اصالت‌های فرهنگ خودی

131/83. وجود انحرافات اخلاقی و رفتاری در برخی از دانش‌آموزان و تأثیرگذاری بر شما

141/99. ناهماهنگی بین گفتار و عمل توسط الگوهای مورد توجه شما

151/89. وجود جو تمسخرآمیز نسبت به افراد مذهبی در بین دوستان شما 

161/86. بیکاری

171/94. وجود جو رفاه‌زدگی و افزون‌طلبی مادی در جامعه و خانواده‌ها

جدول 2. رگرسیون چندمتغیره برای تأثیر عوامل اجتماعی بر الگوگزینی از الگوهای غربی از دیدگاه 
فرزندان شاهد و ایثارگر

سطح معناداریFمیانگین مجذوراتدرجة آزادیمجموع مجذوراتمؤلفه

732/8443244/2810/9400/022رگرسیون

55851/484215259/774باقی‌مانده

56584/329218کل

جدول 3. رگرسیون چندمتغیره برای تأثیر عوامل فرهنگی بر الگوگزینی از الگوهای غربی
از دیدگاه فرزندان شاهد و ایثارگر

سطح معناداریFمیانگین مجذوراتدرجة آزادیمجموع مجذوراتمؤلفه

2240/0603746/6872/2060/058رگرسیون

72781/346215338/518باقی‌مانده

75021/406218کل

جدول 4. توزیع میانگین پاسخ فرزندان شاهد و ایثارگر به پیامدهای الگوگزینی
از الگوهای غربی

میانگینسؤال

13. تضعیف ایمان و اعتقادات دینی

22/95. از خودبیگانگی

33/09. تن‌پروری

43/09. ترویج فساد و ابتذال اخلاقی در میان جوانان

53/19. مبدل نمودن جوانان به جسمی بی‌هویت و بی‌خاصیت

63/19. تبلیغ آزادی بی‌قید و شرط غربی

72/97. دین‌زدایی

82/96. گسترش فقر

93. ایجاد روحیة تجمل‌گرایی

102/95. ایجاد سلطه و در نهایت، استعمار و استثمار ملت

113. ایجاد روحیة بی‌تفاوتی در جامعه نسبت به ارزش‌های اصیل خودی

123/15. شیوع اعتیاد
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 نتایــج جدول )4( نشــان داد که از میــان پیامدهای اجتماعی 
الگوگزینی از الگوهای غربی، شیوع اعتیاد با 37/7 درصد و از میان 
پیامدهای فرهنگی الگوگزینــی از الگوهای غربی، تضعیف ایمان و 
اعتقادات دینی با 37/7 درصد از مهم‌ترین پیامدها بوده‌اند. متوسط 

نمرة پاسخ‌ها از 2/86 تا 3/32 درصد در نوسان بوده است.

راهکارهای فرهنگی و اجتماعی مقابله با الگوگزینی 
از الگوهای غربی

نتایج جدول )5( نشــان می‌دهد که بیشترین درصد پاسخ‌ها در 
ســطح زیاد مربوط به ســؤال )1( ـ پدید آوردن امکانات ورزشی و 

تفریحات سالم با 38/7 درصد، )18( ـ نگهداری و فضاسازی بعضی 
از مناطق جنگی در شــهر بــا 39/3 درصــد، )15( تقویت روحیة 
دین‌پــروری در جامعه با 34/5 درصد، )2( فراهم ســاختن زمینة 
ازدواج جوانان با 38/3 درصد و )26( کاهش مصرف‌گرایی و واردات 
با 31/6 درصد از مهم‌ترین راهکارهای مقابله با الگوگزینی جوانان از 
الگوهای غربی اســت. متوسط نمرة پاسخ‌ها از 3 تا 3/61 در نوسان 

بوده است.

تفاوت بین تأثیر عوامل اجتماعی و فرهنگی بر الگوگزینی از 
الگوهای غربی براساس متغیرهای جنسیت و مقطع‌تحصیلی

نتایج جدول )6( نشــان می‌دهد که F مشاهده شده برای تفاوت 
بین تأثیر عوامل اجتماعی و فرهنگی بر الگوگزینی از الگوهای غربی 
 p<0/01 با توجه به جنســیت در زمینة الگوهای ورزشی در سطح
معنادار بوده اســت. بنابراین، بین تأثیر عوامل اجتماعی و فرهنگی 
بر الگوگزینی فرزندان شــاهد و ایثارگــر از الگوهای غربی با توجه 
به جنســیت )عوامل اجتماعی( و مقطع تحصیلی تفاوت معنادار در 

سطح p<0/05 وجود دارد.

بحث و نتیجه‌گیری
نتایج یافته‌های مربوط به ســؤال اول نشان داد که از میان عوامل 
اجتماعی، بیشــترین درصد پاسخ‌ها در سطح خیلی زیاد مربوط به 
ســؤال )16( ـ بیکاری با 61/2 و سؤال )17( ـ وجود جو رفاه‌زدگی 
و افزون‌طلبی مادی در جامعه با 59/6 درصد بوده است. همچنین، 
از میان عوامل فرهنگی، بیشــترین درصد پاســخ‌ها در سطح زیاد 
مربوط به سؤال )5( ـ چاپ و نشر کتاب‌ها و رمان‌های مبتذل با 77 
درصد و سؤال )2( ـ تولید لباس‌های زننده با مدهای غربی با 65/8 
درصد بوده است. تجزیه و تحلیل رگرسیون چندمتغیره برای تأثیر 
عوامــل اجتماعی و فرهنگی بر الگوگزینی از الگوهای غربی نشــان 
داد که F مشــاهده شده برای تأثیر عوامل فرهنگی بر الگوگزینی از 
الگوهای غربی در سطح p=0/05 معنادار بوده است. بنابراین، عوامل 
اجتماعــی و فرهنگی بر الگوگزینی از الگوهای غربی تأثیر دارد. این 
نتیجه با نتایج تحقیق وارویک )2008( و پرل )2007( که مشخص 
کردند وسایل ارتباط‌جمعی، ســینما، تلویزیون و مجلات از عوامل 
بسیار مؤثر در رشد فکری، اخلاقی، اجتماعی و روانی جامعه به‌شمار 
می‌روند و بیشترین تأثیر را در یافتن الگوهای نوجوانان و جوانان ایفا 

می‌کنند، همسوست.

جدول 5. توزیع میانگین پاسخ فرزندان شاهد و ایثارگر به سؤال‌های مربوط به راهکارهای 
مقابله با الگوگزینی از الگوهای غربی

میانگینسؤال

13/31. پدید آوردن امکانات ورزشی و تفریحات سالم

23/58. تربیت صحیح اخلاقی جوانان توسط والدین

33/61. ایجاد خودباوری فرهنگی

43/44. برقراری اردوهای سیاحتی ـ زیارتی

53/34. توسعة فرهنگی

63/34. تحلیل محتوای پوچ فرهنگ غربی برای جوانان

73/34. تبلیغ ارزش‌های اسلامی و شاخص نمودن آن‌ها

83/23. سرمایه‌گذاری در تولید و انتشار کتاب‌های مذهبی مناسب و جذاب

93/19. توجه بیشتر والدین نسبت به مسائل دینی و انجام فرایض مذهبی

103. تعیین و ارائة الگوهایی متناسب با ارزش‌های فرهنگ خودی

113. ایجاد محدودیت‌هایی برای ورود و عرضة اشیاء تجملی

123. نام‌گذاری اماکن به نام شهدا به عنوان جلوه‌های ویژة ایثار و شهادت

133. پژوهش در مورد آثار و مفاخر علمی و فرهنگی و معرفی آن‌ها

143/23. گسترش نشست‌های بحث در زمینه‌های عقیدتی برای جوانان

153/26. تقویت روحیة دین‌پروری در جامعه

163/45. جالب‌تر کردن برنامه‌های تلویزیون

173/13. نصب یادمان و تندیس‌های هنری و حماسی در میادین شهرها

183/08. نگهداری و فضاسازی بعضی از مناطق جنگی در شهر

193/33. پاسخ منطقی به سؤالات دینی و مذهبی جوانان

203/22. تشکیل سمینارهایی برای بررسی تخصصی تهاجم فرهنگی و راه‌های مقابله با آن

213/33. فراهم ساختن زمینة ازدواج جوانان

223/45. فعال شدن مساجد

233/4. تجلیل از صفات پسندیدة جوانان در برنامه‌های مختلف

243/27. توجه به نیازهای خاص سنی جوانان

253/31. تلاش در جهت قطع وابستگی در همة ابعاد، به خصوص فناوری که ظاهری فریبنده دارد

263/31. کاهش مصرف‌گرایی و واردات

جدول 6. تحلیل واریانس چندمتغیره برای بررسی تفاوت بین تأثیر عوامل اجتماعی و فرهنگی بر 
الگوگزینی از الگوهای غربی برحسب متغیرهای جنسیت و مقطع تحصیلی

مؤلفه
مجموع 
مجذورات

درجة 
آزادی

میانگین 
Fمجذورات

سطح 
معناداری

جنسیت:
عوامل فرهنگی
عوامل اجتماعی

796/510
1429/663

1
1

796/2510
1429/663

1/034
24/333

0/310
0/000

مقطع‌تحصیلی:
عوامل فرهنگی
عوامل اجتماعی

3735/740
6494/348

2
2

1867/870
47234/174

7/797
4/214

0/001
0/016
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نتایج یافته‌های مربوط به ســؤال دوم نشــان داد که از میان پیامدهای 
اجتماعی الگوگزینی از الگوهای غربی، شــیوع اعتیاد )اجتماعی( با 37/7 
درصد، و از میان پیامدهــای فرهنگی الگوگزینی از الگوهای غربی، الف( 
تضعیــف ایمان و اعتقادات دینی )فرهنگــی( و ب( مبّدل نمودن جوانان 
به جســمی بی‌هویت و بی‌خاصیت با 37/7 درصــد از مهم‌ترین پیامدها 
بوده‌اند. این یافته با نتایج تحقیق ویس )1990( که براســاس آن دریافت 
بحران‌های هویتی منجر به گرایش‌های متفاوتی در نوجوان می‌گردد که 
یکی از آن‌ها، پیروی از الگوهای متفاوت است و تحقیق جنکینز )1990( 
و پریسلی )1995( همسوست. آن‌ها دریافتند که نوجوان به دنبال هویت 
اســت و می‌خواهد هویتی ثابت و مورد احترام داشــته باشــد. در چنین 
موقعیتی احساس خلأ می‌کند و به دنبال یافتن چاره است. در نهایت نیز 

به دنبال الگو می‌رود تا بتواند هویت خود را پیدا کند.
نتایج به‌دست آمده مربوط به سؤال ســوم نشان داد که ایجاد امکانات 
ورزشــی و تفریحات ســالم با 38/7 درصد، نگهداری و فضاسازی بعضی 
از مناطق جنگی در شــهر یا 39/3 درصــد، تقویت روحیة دین‌پروری در 
جامعه با 34/5 درصد، فراهم ساختن زمینة ازدواج جوانان 38/3 درصد و 
کاهش مصرف‌گرایی و واردات 31/6 درصد از مهم‌ترین راهکارهای مقابله 

با الگوگزینی جوانان از الگوهای غربی بوده‌اند.

مهندسی فرهنگی، راهکار مقابله با تهاجم فرهنگی
به‌طور کلی، می‌توان گفت که در تهاجم فرهنگی سه مرحله وجود دارد: 
الف ـ القای فرهنگ خودی: هدف از این مرحله، قطع رابطه فرهنگی 
مردم با گذشــته پرافتخار خویش اســت. این مرحلــه اقداماتی از قبیل 
دین‌زدایــی، تغییر خط و زمان ]تقویــم[ و تحقیر فرهنگی را مورد توجه 

قرار داده است. 
ب ـ القای فرهنگ بیگانه: در اجتماعی که ارزش‌های فرهنگی آن 
فراموش شــوند، مفاخر فرهنگی به عنوان الگو و اســوه مورد توجه قرار 
نگیرند، باورها و ارزش‌های دینی سســت گردند، ویژگی‌های اســتقلال 
فرهنگی مانند دین، زبان، خط و... از بین بروند یا تحقیر شوند و روحانیت 
و رهبران دینی منزوی گردند، زمینه بــرای پذیرش ارزش‌ها و الگوهای 

دیگران آماده می‌شود. 
ج ـ تثبیت فرهنگ بیگانه: به‌کار گماردن افراد وابسته و ایجاد نهادها و 
تأسیسات مختلف بین‌المللی و ملی و در رأس آن‌ها ایجاد دولت‌های وابسته، 
از کارهایی است که در این مرحله انجام می‌شود. اقدام‌هایی نظیر تأسیس 
مدارس به ســبک غربی، رواج بی‌حجابی و آداب و رسوم غربی و اقدام‌هایی 
مشــابه تحت عناوینی چون اصلاحات، مدرنیســم، نوسازی از این‌گونه‌اند. 
استعمار می‌خواهد فرهنگ را، که عامل مقاومت در برابر سلطه بیگانه است، 
از حالت پویا به حالت ایســتا درآورد. در این صورت، برای مقاومت و مبارزه 
در برابر این ســلطه، ملت‌های زیر ســلطه متوجه ریشة خویش می‌شوند؛ 
یعنی از همان جایی شــروع می‌کنند که استعمار آن را ویران کرده است. 
در حقیقت، تلاش برای تقویت اجزاء اصلی فرهنگ اسلامی و ملی کشور و 
پاسداشت آن در برابر نفوذ و تأثیر فرهنگ مخرب غربی، جلوگیری از ایجاد 
بحران‌های فرهنگی و هویتی، تحقق آرمان‌ها و اهداف انقلاب اسلامی، رشد 
کیفی شاخص‌های فرهنگی در کشور در پرتو ارتباط مناسب و تعیین جایگاه 
صحیح تمامی ابعاد و ویژگی‌های فرهنگی جامعه است. در حقیقت، دستیابی 

در تهاجم فرهنگی سه مرحله وجود دارد: 
الف ـ القای فرهنگ خودی: هدف از 

این مرحله، قطع رابطه فرهنگی مردم با 
گذشتة پرافتخار خویش است. این مرحله 
اقداماتی از قبیل دین‌زدایی، تغییر خط و 
زمان و تحقیر فرهنگی را مورد توجه قرار 

داده است.
 ب ـ القای فرهنگ بیگانه: در اجتماعی 

که ارزش‌های فرهنگی آن فراموش شوند، 
مفاخر فرهنگی به عنوان الگو و اسوه مورد 

توجه قرار نگیرند، باورها و ارزش‌های 
دینی سست گردند، ویژگی‌های استقلال 
فرهنگی مانند دین، زبان، خط و... از بین 

بروند یا تحقیر شوند و روحانیت و رهبران 
دینی منزوی گردند، زمینه برای پذیرش 

ارزش‌ها و الگوهای دیگران آماده می‌شود. 
ج ـ تثبیت فرهنگ بیگانه: به‌کار گماردن 
افراد وابسته و ایجاد نهادها و تأسیسات 
مختلف بین‌المللی و ملی و در رأس آن‌ها 

ایجاد دولت‌های وابسته، از کارهایی است 
که در این مرحله انجام می‌شود. اقدام‌هایی 

نظیر تأسیس مدارس به سبک غربی، 
رواج بی‌حجابی و آداب و رسوم غربی و 
اقدام‌هایی مشابه تحت عناوینی چون 

اصلاحات، مدرنیسم، نوسازی از این‌گونه‌اند
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به این اهداف نیازمند مهندسی فرهنگی و مدیریت راهبردی فرهنگی 
است. مهندسی فرهنگی عبارت است از طراحی، نوسازی و بازسازی 
سیســتم فرهنگ. با توجه به اینکه مهندسی فرهنگی با انسان‌ها و 
پیچیدگی‌های انســانی و جوامع سروکار دارد، باید با روش آکادمیک 
بــا مبانی دینی، رفتاری، زبانی، ملی، فرهنگ کلان، خرده‌فرهنگ‌ها، 

مقتضیات داخلی و بین‌المللی مواجه گردد.

در مهندسی فرهنگی توجه به چند نکته ضروری است:
1. در صحنة مهندســی فرهنگی با چند سطح روبه‌رو هستیم؛ در 
بالاترین سطح، آرمان‌ها و اهداف قرار دارند که کاملًا براساس بینش 
و انسان‌شناسی اســامی و غایتمندی زندگی این جهان تعریف و 
تبیین شده‌اند و طراحان مهندسی فرهنگی می‌کوشند با روش‌های 
گوناگون و با تنظیم سیاست‌های مناسب به آن‌ها دست یابند. البته 
دستیابی به آن‌ها زمانی ممکن می‌گردد که هم در سیاست‌های کلی 
سایر حوزه‌های جامعه و هم در سطوح پایین‌تر، قوانین، آیین‌نامه‌ها، 
بخشــنامه‌ها در قالب برنامه‌های کوتاه‌مدت، میان‌مدت و بلندمدت 

طراحی گردند.
2. دســتیابی به اهداف مهندســی فرهنگی به‌عنوان پیش‌زمینه 
و مقدمــه، نیازمنــد رصد فرهنگی و شــناخت صحیــح از تمامی 
ابعاد، ویژگی‌ها، مســائل و مشــکلات فرهنگی ملــی و همچنین 
جهت‌گیری‌های فرهنگی روز در ســطح جهان و ارزیابی تأثیر آن‌ها 

بر فرهنگ ملی است.
3. درک درســت از میزان جمعیت کشور، ترکیب جمعیتی، هرم 
ســنی، میزان جمعیت شــاغل و نوع اشــتغال آن‌ها در بخش‌های 
مختلف، ســطوح تحصیلات، تعداد مراکز فرهنگی خارج از حیطة 
نفوذ دولت، میزان صنعتی شــدن کشور و مواردی از این قبیل، در 

دستیابی به اهداف ترسیم‌شده کمک شایانی می‌کنند.
4. شورای عالی انقلاب فرهنگی به مثابة مغز متفکر و مرکز اصلی 
مهندسی فرهنگی باید با تعیین یک ساختار مناسب و شاخص‌های 
دقیق، ضمن فراهم کردن زمینة اجرای طرح مهندســی فرهنگی، 
ســیر اجرای آن را به‌طور مستمر ارزیابی کند و با اعمال مهندسی 

هم‌زمان دستیابی به اهداف متعالی را تحقق بخشد.
فرهنگ، نظامی است شامل باورهای بنیادین و پیش‌فرض‌های اصلی 
اعتقادی انسان‌ها به نظام هستی و جایگاه انسان در آن، که ارزش‌ها و 
هنجارهای زندگی از درون آن استخراج می‌گردند و این نظام رفتارهای 
انسان‌ها را در برابر خالق، دیگر انسان‌ها، خود و طبیعت شکل می‌دهد 
و بر آن‌ها تأثیر می‌گذارد. از رهگذر تغییر باورها، رفتار انسان‌ها تغییر 
می‌کنــد و هم با پذیرش رفتارهای جدیــد از محیط پیرامونی، نوع 
باورهای انســان‌ها تغییر میی‌ابد. بنابراین، تغییرات فرهنگی در یک 
جامعه حاصل تغییرات فکری، ذهنی و رفتاری همة انســان‌ها در آن 
جامعه و مبادلات فرهنگی، فکری و عملی، و فناورانه با سایر جوامع 
است. حال اگر به هر دلیلی، وجود و تداوم باورهایی برای ادامة حیات 
هدفمند یک جامعه ضرورت داشته باشد، منطقاً باید همة اعضای یک 
جامعه در هر موقعیتی به حفظ و تداوم آن باورها توجه داشته باشند. 
به علاوه، هر اقدام مثبت یا منفی در فرهنگ، سیاســت یا اقتصاد رخ 

در صحنة مهندسی فرهنگی با چند 
سطح روبه‌رو هستیم؛ در بالاترین سطح، 

آرمان‌ها و اهداف قرار دارند که کاملًا 
براساس بینش و انسان‌شناسی اسلامی 

و غایتمندی زندگی این جهان تعریف 
و تبیین شده‌اند و طراحان مهندسی 

فرهنگی می‌کوشند با روش‌های گوناگون 
و با تنظیم سیاست‌های مناسب به آن‌ها 

دست یابند. البته دستیابی به آن‌ها زمانی 
ممکن می‌گردد که هم در سیاست‌های 

کلی سایر حوزه‌های جامعه و هم در 
سطوح پایین‌تر، قوانین، آیین‌نامه‌ها، 

بخشنامه‌ها در قالب برنامه‌های کوتاه‌مدت، 
میان‌مدت و بلندمدت طراحی گردند
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دهد، پس از اصلاح یا تخریب آن بخش، بلافاصله یا به تدریج بر ابعاد 
دیگــر جامعه اثر می‌گذارد. وقتی با درکی علمی به مفهوم فرهنگ 
و تأثیر آن در عرصة اقتصاد و سیاست می‌نگریم، متوجه می‌شویم 
کــه باورها و ارزش‌هایی که عامل اصلی و محوری برای ایجاد نظام 
قدرتمند اسلامی شده‌اند و همچنان تولیدکنندة انقلاب اسلامی در 
ســطح جهان شده‌اند، با اقدامات از پیش طراحی‌شدة سازمان‌های 
متعلق به استکبار جهانی مورد هدف و تهاجم فرهنگی قرار گرفته‌اند 
و نیز با تأثیرگذاری علوم ناقص و وابستة تولید شده در غرب، به‌ویژه 
در حوزة علوم انســانی ضعیف می‌شــوند. از این‌رو لازم است برای 

مواجهه با تهاجم فرهنگی، مدل مهندسی فرهنگی را ارائه داد.

پیشنهادهای پژوهش
1. توصیه می‌شــود که کتاب‌های مفیــد مخصوص جوانان در 
جامعه افزایش یابــد تا جوانان با مطالعة این‌گونه کتاب‌ها فرصت 

استفاده از ماهواره و فیلم‌های مستهجن غربی را نداشته باشند.
2. توصیه می‌شــود که جو رفاه‌زدگــی و افزون‌طلبی مادی در 
جامعه کمتر شود تا روحیة تجمل‌گرایی و استفاده از مدهای غربی 

شایع نگردد.
3. توصیه می‌شــود که امکانات ورزشــی و تفریحات سالم در 

جامعه بیشتر ایجاد شود.
4. توصیه می‌شود که بعضی از مناطق جنگی و حماسی در شهر 
فضاسازی شــود تا یاد و خاطرة شهیدان عالی‌قدر در ذهن و فکر 

جوانان ماندگار و همیشگی باشد.
5. پیشنهاد می‌شود که با جلسات اعتقادی و دینی برای جوانان، 
روحیة دین‌پروری در جامعه تقویت شــود و به ســؤالات جوانان 

دربارة غرب و تهاجم فرهنگی پاسخ منطقی داده شود.
6. توصیه می‌شود که زمینة ازدواج جوانان مهیا گردد و امکانات و 
تسهیلاتی برای آنان فراهم شود تا جذب هنرپیشه‌ها و خوانندگان 

غربی نگردند.
7. پیشنهاد می‌شــود که محصولات فرهنگی غربی کمتر وارد 
کشــور شود تا جوانان کمتر با این محصولات آشنا شوند و زمینة 

استفاده از مدل‌های غربی برای آن‌ها فراهم نشود.
با توجه به بحث پیشــین، می‌توان چنین نتیجه گرفت که برای 

مهندسی فرهنگ کشور باید:
1. فرهنگ و عناصر فرهنگی و نقش آن‌ها در شکل‌گیری فرد و 

جامعه به خوبی شناخته شود.
2. با نگاهی جامع، همة ابعــاد فرهنگی مانند دانش، نگرش‌ها، 

هنر، آداب، رسوم و تأثیر هر کدام بر یکدیگر بررسی گردد.
3. وضعیــت فعلی فرهنــگ کشــور واقع‌بینانــه و مبتنی بر 

پژوهش‌های میدانی شناخته شود.
4. نقاط ضعف فرهنگ کشــور و خطرهایی که جامعة اسلامی 
را تهدیــد می‌کنند و بر آن تأثیر منفی می‌گذارند، به خوبی مورد 
سنجش قرار گیرد. نقاط قوت فرهنگ کشور به عنوان سرمایه‌های 
عظیمی که می‌توانند دســت‌مایة اصلی تحولات تکاملی فرهنگی 

باشند، شناخته شود.
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